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العنف الأسري
رجالٌ يتكلمون

آانѧت فاتحѧة    . النساء تكلّمن عن العنف الأسري منѧذ أن أتѧيح لهѧن فѧسحة  للكѧلام  حولѧه                   
البوْح، شهاداتِ النساء التي تُليت فѧي جلѧسات المحاآمѧة العربيѧة الѧصُورية التѧي عُقѧدت فѧي                     

حѧѧول العنѧѧف " آѧѧسر الѧѧصمت"لاق مѧѧسار العمѧѧل علѧѧى  مѧѧع انطѧѧ.  ١٩٩٥بيѧѧروت فѧѧي العѧѧام  
ن لكѧلام حѧول العنѧف الأسѧري، فحظيѧت النѧساء، الناجيѧات مѧنه         الأسري، تكѧاثرت مجѧالات ا     

آѧѧلامُ هѧѧؤلاء النѧѧساء مثبѧѧت  فѧѧي    .  بمѧѧستمِعات ومѧѧستمِعين لهѧѧن مѧѧن جهѧѧات متعѧѧددة   خاصѧѧة،
الشهادات وموثّق في  الأبحاث الميدانية وفي  تعبيرات فنية متنوّعة، نُفّذ معظمُها من وجهة               

  .نظر النساء

 فѧي  "شѧمل الرجѧال  "رفعѧت شѧعار    " مساواة الجندريѧة  مرآز الموارد لل  -أبعاد" غير أن 
 الѧساعين،   " لرجѧال مرآѧز ا  "لّ إنѧشاء    ولعѧ . نشاطاتها الساعية إلى تحقيق المѧساواة الجندريѧة       

الدراسѧة  .  طوعاً، للتخلّص من  نزوعهم ضد النساء، الأآثر أهميѧة مѧن بѧين هѧذه النѧشاطات                 
تنѧدرج فѧي إطѧار شѧمل     ،  "أبعѧاد "ي أجريѧت بѧدعم مѧن    ، والتѧ بتة في هѧذا الكتѧاب     ثالمُالنوعية  

الرجال، وفيها جرى الاستماع إلى أحد عشر منهم، في مقابلة حرّة ومعمّقة، سعياً للحصول              
علѧѧى صѧѧورة أآثѧѧر اآتمѧѧالاً لمѧѧا يجѧѧري فѧѧي الأسѧѧر التѧѧي يѧѧشهد أفرادهѧѧا عنفѧѧاً، بعѧѧضهم علѧѧى     

  .البعض الآخر

لذين يمارسون العنف على زوجاتهم، يعانون      تشير نتائج هذه الدراسة إلى أن الأزواج ا       
هذه الأزمة تتجلّى في  شعورهم بالعجز عن الѧسيطرة علѧى            . من أزمة في هوياتهم الجندرية    

وفي أصول هذه الأزمة تلكؤ تصوّرات هѧؤلاء        . زوجاتهم وتثبيتهن في أدوارهن الاجتماعية    
واقع نѧسائهم، والنѧساءعامة،     الرجال واتجاهاتهم الجندرية عن اللحاق بالتغيّرات التي طالت         

وتطلѧѧق هѧѧذه الأزمѧѧة عѧѧنفهم، لأنهѧѧم يѧѧدرآون التغيѧѧّرات المѧѧذآورة    . فѧѧي المجتمعѧѧات الراهنѧѧة 
هكѧذا يُمѧسي العنѧف ردّ    . بوضѧعهم فѧي موقѧع النѧساء     " تقزيمهم"وآأنها تعدٍّ على رجولتهم، و    

 إن. ومحاولѧѧة لاسѧѧترجاع هيبѧѧة، افترضѧѧوها مѧѧن بعѧѧض امتيѧѧازاتهم آرجѧѧال   " طبيعѧѧي"فعѧѧل 
مراجعة هذه التصوّرات والاتجاهات على ضوء الواقع تبدو ضرورية لتصحيح الإدراآات           

.ع الواقع الراهن للنساء والرجالالجندرية وإعادة ملاءمتها م  

*** 

،  )سѧѧابقاً( فѧѧي الجامعѧѧة اللبنانيѧѧة  علѧѧم الѧѧنفس الاجتمѧѧاعي  أسѧѧتاذة عѧѧزّه شѧѧرارة بيѧѧضون  
، وعѧضوة مؤسѧِّسة فѧي    )لجنѧة سѧيداو   " ( لبنانيةالهيئة الوطنية لشؤون المرأة ال    "وعضوة في   

حѧѧائزة علѧѧى  .مستѧѧشارة فѧѧي شѧѧؤون المѧѧرأة والجنѧѧدر، وباحثѧѧة و"تجمѧѧّع الباحثѧѧات اللبنانيѧѧات"
، )شؤون المѧرأة والجنѧدر    ( شهادة التميّز في البحث العلمي في ميدان علم النفس الاجتماعي           

 -٢٠٠١هѧѧا فѧѧي الأعѧѧوام  ، لمجمѧѧل إنتاج لبنѧѧان- CNRSالمرآѧѧز الѧѧوطني للبحѧѧوث العلميѧѧة 
:  علѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧى موقعهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا الإلكترونѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧي   معظѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧم مؤلفاتهѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧا منѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧѧشورة  .٢٠١١

www.azzachararabaydoun.wordpress.com 
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